Arbeitskreis Koblenz - Gedachtnistrainer tauschen sich aus

Das Bild stammt von unserem Treffen Mitte Marz 2016.

Zu einem ganztagigen Erfahrungsaustausch treffen sich regelmafiig Ganzheitliche
Gedéachtnistrainerinnen und ein Gedachtnistrainer aus dem nérdlichen Rheinland-Pfalz
und Koblenz im Katharina Kasper Seniorenzentrum in Andernach. Alle Teilnehmer haben
eine Ausbildung beim Bundesverband Gedéachtnistraining e.V. absolviert und sind in den
unterschiedlichsten Bereichen téatig. Die Bandbreite reicht von Grundschulkindern, der
Berufsvorbereitung, Berufstagigen, Pravention, Sport, Gedachtnisfihrungen,
Volkshochschule bis zur Senioren- und Demenzarbeit.

Bei den regelmaRigen Treffen werden Materialien, Ubungen und Literatur vorgestellt, mit
denen die Kursleiter in der Praxis sehr positive Erfahrungen gemacht haben.

Neben kollegialer Beratung stehen verbandsinterne Fortbildungsangebote und Termine
auf der Tagesordnung. Bei unseren Zusammenkinften widmen wir uns jeweils einem
Schwerpunktthema, zu dem die Mitglieder Ubungen aus ihrem reichhaltigen
Erfahrungsschatz mitbringen.

Die neuen Erfahrungen, die die Gedachtnistrainer bei den Treffen sammeln, kommen
letztendlich den Teilnehmern bei Kursen, Fiihrungen, Seminaren und Veranstaltungen
zugute.

Wer nahere Informationen zum Gedéachtnistraining und unseren Treffen haben mdochte,
bekommt diese Uber die Internetseite des Bundesverbandes Gedachtnistraining e.V.
(www.bvgt.de) oder adoetsch@bvqgt.de.

Unser nachstes Treffen findet am 12.11.2016 von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr im Katharina
Kasper Seniorenzentrum, Am Stadtgraben 33-35 in 56626 Andernach statt.
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